
～お品書き～
・栗ご飯
・お吸い物
・鶏肉の塩麹焼き
・ふろふき大根
・春菊の和え物
・栗のケーキ
(刻み・ペーストは

栗のババロア)

みなみ野病院 2023年11月
季節のお楽しみメニューを

ご紹介します！

11月8日の昼食、秋の味覚献立を
実施いたしました。
旬の栗はご飯とデザートに、冬
に向けて甘みの増した大根は、
軟らかく炊き、ふろふきに仕上
げました。
患者様、ご利用者様からは
『栗ご飯、すごく美味しい。』
『今回の行事食も同じテーブル
で食べている方々と大喜びでい
ただきました。』と
嬉しいご感想を頂戴しました。


