
つうしんえいせい
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● 風船バレー 永生病院
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● 全国高校総体（インターハイ）帯同
● 南多摩病院附属クリニック 開設
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がが自衛消防訓練審査会自衛消防訓練審査会
開催されました開催されました

7月5日、富士森公園陸上競技場で、自衛消防訓練審査会が開催され
ました。
自衛消防訓練審査会は、今年で55回目。「自分たちの職場は自ら守る
こと」を意識し、自主的、意欲的に安全対策を講じることで、地域の
安心・安全につなげていくとともに、職場全体の防火管理意識の向
上を目的としています。

審査会には医療施設のほかに、市内の介護施設や商業施設など40
チームが参加、永生会からは、永生病院、南多摩病院、みなみ野病院
から各２チーム、計6チームが参加しました。

3人操法の「1号消火栓の部」がAコース、Bコース、2人操法の「2号消火栓の部」がＣコース、Ｄコースに分かれて競いあ
います。永生会では、2人操法の「2号消火栓の部」Cコースにて南多摩病院Bチームが準優勝、南多摩病院Aチームが3位、
永生病院Bチームが敢闘賞、みなみ野病院BチームもDコースにて敢闘賞と素晴らしい結果を残すことができました。

今後も法人全体で防火管理意識の向上に
努めていきたいと思います。

1号消火栓は、従来から使用されている消火栓で、ホースを全部引き出さないと放水することができない
ため、操作には通常2名以上が必要であり、訓練も必要です。
2号消火栓は、1人でも操作できる構造で、放水量を1号消火栓より少なくし、扱いやすくしたものです。 
2号消火栓は、特に旅館、ホテル、病院など、容易な消火栓操作が求められる場所に設置されています。
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永生病院では6月に5病棟対抗の風船バレー大会を開催しました。

この大会は毎年開催されていましたが、
新型コロナウイルス感染症の拡大防止

対策の影響で中止され、
今回が5年ぶりの開催です。

各病棟それぞれの患者さまがしっかり
事前練習をしており、やる気満々！
スタッフも大勢参加しており、

大盛り上がりです！

参加した患者さまからは
「楽しかった！」

「こんなに熱中したのは久しぶり」
「他の患者さんが頑張っているのを見て、

自分も頑張ろうと思った」
などのお声をいただきました。

コロナの影響でさまざまなイベントが中止されていましたが、
これから少しずつ再開できることを願っています。

風船バレー大会

応援組の患者さまも
力がこもります

この大会は毎年開催されていましたが、
新型コロナウイルス感染症の拡大防止
この大会は毎年開催されていましたが、

スタッフ
も

写真を
撮ったり

ボール
拾い、

点数付
けなど

大忙しで
す

今年の優勝は4B病棟（認知症専門病棟）でした！



グリーングラス川口町クリニックは、八王子市の北西部に位置し、
在宅医療（訪問診療）を主軸とした医療機関です。八王子市の北
西部からあきる野市、福生市の一部地域にかけて、通院が難し
い患者さまに充実した医療を提供することを目指しています。
医療法人社団永生会が「クリニックグリーングラス」「グリーン
グラス南大沢クリニック」に続いて開院した在宅医療専門の
施設です。
当法人の理念である「医療・介護を通じた街
づくり・人づくり・想い出づくり」に貢献で
きれば幸いです。地域包括ケアシステムの
構築に向けて、各介護事業所や近隣の医療
機関と綿密に連携し、患者さまやご家族に
心から寄り添う医療を、職員一同、精一杯
提供してまいります。

全国高校総体（インターハイ）バレーボール競技大会が、7月25日から29日にかけて
大分県中津市で開催されました。この大会に、八王子実践高校女子バレーボール部の
トレーナーとして、永生クリニックの理学療法士である元井さんが、東京第一代表と
して出場するチームに帯同しました。

元井さんは、大会前から選手の身体ケアに加え、食事管理や万が一の怪我や病気に備え
た受診可能な病院の調査など、幅広いサポートを行いました。大会期間中も、選手のコンディション管理を徹底し、

試合ではコートサイドで選手を見守りました。

八王子実践高校女子バレーボール部は、今回のイン
ターハイでベスト8という結果を残しました。
次は春高バレーでの優勝を目指し、チーム一丸となって
頑張ります。選手たちの活躍を、私たちも引き続き
応援しています！

グリーングラス
川口町クリニックを
開設しました。

グリーングラス
川口町クリニックを
開設しました。

全国高校総体　　　
　　帯同報告

全国高校総体　　　
　　帯同報告（インターハイ）（インターハイ）

高校
バレ
ー
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ー

院長 星野 真由美

■ グリーングラス川口町クリニック
〒193-0801
東京都八王子市川口町1591-1
TEL：042-659-1755

昭島市

福生市
あきる野市
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あきる野市

昭島市

診療対応エリア

★★

8/1
開設

認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域や職域で、
認知症の方やその家族の応援者となる人を「認知症サポー
ター」と呼んでいます。

八王子市では、高齢者あんしん相談センターが、担当地区
にお住まいの方を対象に講座を開催しています。今回は、
あんしん相談センター館がグリーンヒル寺田内の「Cafe 
おひさま」で認知症サポーター養成講座を開催しました。
講師は、東京都認知症介護指導者である広報連携・地域支
援事業部の鈴木恵介さんです。参加者20名ほどからは、
「大変わかりやすかった」 「とても勉強になった」といった
感想が寄せられました。

認知症サポーター養成講座にご興味のある方は、お住まい
の地域の高齢者あんしん相談センターにお問合せください。
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闘うドクター闘うドクター闘うドクター闘うドクター
岡田 将人岡田 将人岡田 将人岡田 将人

岡田将人医師は、4月より南多摩病院で救急専攻医として勤務しています。
実は、闘うドクターとして格闘家としても活躍しており、6月には専攻医として
初めての試合で勝利を収めました。「医師としては、まだ学ぶべきことがたく
さんあるので、救急専門医を取得することが当面の目標です。格闘技の方で
は、「医学生でチャンピオン」と言われてきたのですが、「医師としてもチャン
ピオン」を目指しています。医療については、世界の貧困地域の医療に関わる
ことができればと思っています。」
永生会では、これからも闘うドクター岡田医師を応援しています！

2016 年東京で行われたWPMF（世界プロムエタイ連盟）の大会でプロデ
ビュー。2018 年、新宿 FACEで行われたタイトル戦に勝利し、WPMF日本
ウエルター級王者。2021年にはM-1 JAPANスーパーウエルター級王者に。
2024 年 6 月 23 日に国立代々木競技場第二体育館にて開催の KNOCK
OUT CARNIVAL 2024 SUPER BOUT“BLAZE”では、専攻医となって
初の試合で勝利した。

PROFILE

10月12日も
後楽園ホールで試合があります！
ぜひ応援して
ください
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の地域の高齢者あんしん相談センターにお問合せください。
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闘うドクター闘うドクター闘うドクター闘うドクター
岡田 将人岡田 将人岡田 将人岡田 将人

岡田将人医師は、4月より南多摩病院で救急専攻医として勤務しています。
実は、闘うドクターとして格闘家としても活躍しており、6月には専攻医として
初めての試合で勝利を収めました。「医師としては、まだ学ぶべきことがたく
さんあるので、救急専門医を取得することが当面の目標です。格闘技の方で
は、「医学生でチャンピオン」と言われてきたのですが、「医師としてもチャン
ピオン」を目指しています。医療については、世界の貧困地域の医療に関わる
ことができればと思っています。」
永生会では、これからも闘うドクター岡田医師を応援しています！

2016 年東京で行われたWPMF（世界プロムエタイ連盟）の大会でプロデ
ビュー。2018 年、新宿 FACEで行われたタイトル戦に勝利し、WPMF日本
ウエルター級王者。2021年にはM-1 JAPANスーパーウエルター級王者に。
2024 年 6 月 23 日に国立代々木競技場第二体育館にて開催の KNOCK
OUT CARNIVAL 2024 SUPER BOUT“BLAZE”では、専攻医となって
初の試合で勝利した。

PROFILE

10月12日も
後楽園ホールで試合があります！
ぜひ応援して
ください
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めじろむつみクラブは、2002年に八王子市めじろ台に生まれました。
当クラブは、高齢者が自ら“生きがいのある楽しい日常生活”を
過ごすための、高齢者参加型の生活支援団体です。
設立の目的は、地域の皆様との交流により、高齢者の生活支援や、
より住みやすい街づくりに貢献することです。

具体的な活動内容としては、植木の剪定、除草、不要材の処分、家の
掃除、留守宅管理、各所の塗装など、生活支援事業として、ご希望に
応じて有償で対応しています。
また、各種講演会、クリスマスコンサート、中央大学落語研究会の
皆さんによる寄席などを開催し、地域交流を図っています。
入会をご希望の方は、ぜひ事務局までご連絡ください。

ご紹介しま
す！

NPO法人　
めじろむつみクラブ（MMC）
NPO法人　
めじろむつみクラブ（MMC）
NPO法人　
めじろむつみクラブ（MMC）

NPO法人 
めじろむつみクラブ（MMC）

事務局所在地＆・連絡先（月曜日～土曜日）
〒１９３－０８３３
東京都八王子市めじろ台３-３５-１
Mail  mejiro.mutsumiclub@gmail.com

FILE.2

永生会の
ご近所さ

ん

めじろむつみクラブ

南多摩病院附属クリニックを開設しました南多摩病院附属クリニックを開設しました

院長 鳥羽 恵美

南多摩病院附属クリニックは、南多摩病院の正面に位置し、地域の皆様に
気軽に安心してご利用いただける医療機関を目指しております。
小児科では、発熱、咳嗽、鼻汁、腹痛、下痢、発疹などの症状の患者さまや、
アレルギー疾患の負荷試験、学校検尿陽性者の対応、夜尿症を含めた排尿
機能異常の患者さまや、こころの診療まで幅広く行っています。経験豊富な
小児科専門医と各種専門スタッフで診療にあたっておりますので、皆様の
ご来院を心よりお待ちしております。

■ 南多摩病院附属クリニック
八王子市散田町3‐9‐15 1階
（南多摩病院向かい）
TEL：042-663-0118

午前　  9:00 ～ 12:00（受付時間は  8:30 ～ 11:45）
午後　14:00 ～ 17:00（受付時間は13:30 ～ 16:00）
※再診予約をされている場合は、16:45まで受け付けております。
休診日：土曜日　日曜日　祝日 
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詳しくはこちら！

永生会

Q　介護職の魅力を教えてください。

Q　今後の展望を教えてください。

介護福祉士
福祉用具専門相談員

川合 敦史さん

Q　介護職になった経緯を教えてください。

もともとは広告代理店で働いていました。その時に介護施設の
仕事を担当したことが、介護に興味を持ったきっかけです。まだ
介護保険がない頃でした。
いくつかの施設を経て、永生病院のケアワーカーとして働きな
がら、介護福祉士の資格を取得しました。

十字会では訪問介護を行っており、利用者の方のお宅に伺いま
す。在宅では、生活全般をサポートすることができるので、一般
的な介護だけでなく、日常生活全般の支援が可能です。私は人と
のふれあいが好きなので、利用者さんやご家族と様々な会話を
しながら、高齢者と関わることがとても楽しいです。また、起き
上がれなかった方が自分の支援で起き上がれるようになったり、
選んだ福祉用具を使っていただき、「これ、助かりました！」
「ありがとう」と笑顔で感謝される瞬間が嬉しいです。介護職は、
感謝を分かち合える、やりがいのある仕事だと思っています。 今後、少子高齢化に伴い、高齢者の人口はさらに増加していくと

予測されています。その結果、在宅での生活援助や身体介護の
需要も急速に高まっています。そこで、私たちと一緒に働いてく
ださるスタッフを募集しています。詳細は下記までご連絡くだ
さい。一緒に楽しく働きましょう！

今回のキラリ人は勤続19年のベテラン
（有）十字会ケアステーション 所長
川合敦史さんです。

今回のキラリ人は勤続19年のベテラン

（有）十字会ケアステーション
〒193-0833　八王子市めじろ台2-1-1
京王めじろ台マンションA棟１階

TEL 0120-537-080

めじろ台駅前に移転しました



つうしんえいせい

● 自衛消防訓練審査会が開催されました
● 風船バレー 永生病院
● グリーングラス川口町クリニック 開設
● 闘うドクター
● 認知症サポーター養成講座
● 全国高校総体（インターハイ）帯同
● 南多摩病院附属クリニック 開設
● 永生会のご近所さん ご紹介します
● 永生会 キラリ人
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信 99永生病院 〒193-0942 東京都八王子市椚田町583-15 ☎ 042（661）4108

南多摩病院 〒193-0832 東京都八王子市散田町3-10-1 ☎ 042（663）0111
みなみ野病院 〒192-0916 東京都八王子市みなみ野5-30-3 ☎ 042（632）8118
永生クリニック 〒193-0942 東京都八王子市椚田町588-17 ☎ 042（661）7780
クリニック０（ゼロ） 〒193-0943 東京都八王子市寺田町490 ☎ 042（666）1556
クリニックグリーングラス 〒193-0835 東京都八王子市千人町4-12-3 ☎ 042（673）5558
グリーングラス南大沢クリニック 〒192-0372 東京都八王子市下柚木2-26-11 ☎ 042（682）3580
グリーングラス川口町クリニック 〒193-0801 東京都八王子市川口町1591-1 ☎ 042（659）1755
南多摩病院附属クリニック 〒193-0832 東京都八王子市散田町3-9-15 1階 ☎ 042（663）0118
メディカルリゾート柏の葉 〒277-0871 千葉県柏市若柴178番地4　
　　　　　　健診クリニック 柏の葉キャンパス148街区2  KOIL 4階401号室 ☎ 04（7138）6661

寿限無 〒193-0942 東京都八王子市椚田町590-4 ☎ 042（662）6500
南　風 〒192-0372 東京都八王子市下柚木2-26-11 ☎ 042（689）5702

イマジン 〒193-0942 東京都八王子市椚田町583-15 ☎ 042（662）7000
マイウェイ四谷 〒160-0015 東京都新宿区大京町1-3 ☎ 03（3355）0428
オネスティ南町田 〒194-0004 東京都町田市鶴間7-3-3 ☎ 042（788）0373

とんぼ 〒192-0914 東京都八王子市片倉町440-2 ☎ 042（632）6351
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ケアプランセンター ぴあの 〒194-0004 東京都町田市鶴間7-3-3 ☎ 042（706）8808

高齢者あんしん相談センター由井 〒192-0914 東京都八王子市片倉町119-4由井事務所内 ☎ 042（632）6331
高齢者あんしん相談センター館 〒193-0944 東京都八王子市館町156 館事務所内 ☎ 042（673）6425
高齢者あんしん相談センター追分 〒192-0056 東京都八王子市追分町7-17 ☎ 042（686）1713

在宅総合支援サービス 〒193-0833 東京都八王子市めじろ台2-1-1
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永生会コールセンター www.eisei.or.jp
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認知症グループホーム

介護老人保健施設

訪問看護ステーション

居宅介護支援事業所

八王子市高齢者あんしん相談センター

訪問介護

医療・介護を通じた街づくり・人づくり・想い出づくり医療・介護を通じた街づくり・人づくり・想い出づくり
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永生会 検 索

永生病院

永生病院
南多摩病院

みなみ野病院

みなみ野病院

京王めじろ台駅

JR八王子みなみ野駅

JR西八王子駅
東京医科大学

八王子医療センター
平日のみ運行

永生会ではシャトルバスを
運行しております。

ぜひ、ご利用ください。

シャトルバス運行中!!

ご自由にお持ち帰りください。

医療法人社団 永生会

医療法人社団 永生会
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