
 

研究に関する情報公開 

＜人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針＞に基づき，研究実施について情報を公開します。 

※この研究への参加を希望されない場合、また、研究に関する質問等の問い合わせは下記の＜お問い合わせ

窓口＞までご連絡ください。 

 

＜研究課題名＞ 

永生クリニックサルコペニア外来の治療効果検証 

＜研究機関・研究責任者名＞ 

医療法人社団永生会永生クリニック リハビリテーション科医師（研究責任者）新見 昌央 

＜研究期間＞ 

研究の承認が得られた日   ～   西暦 2028 年 3 月 31 日 

＜対象となる方＞ 

西暦 2022 年 11 月１日～西暦 2027 年 3 月 31 日の期間、永生クリニックのサルコペニア外来を受診し治療を

受けた方 

＜研究の目的＞ 

外来リハビリテーションや、栄養指導を受けた後にサルコペニアが改善しているかを調べます。 

＜研究の方法＞ 

診療をした際の記録や検査結果をもとに統計学的解析を行います。 

＜研究に用いる試料・情報の項目＞ 

診療の過程で得られた情報、検査データ、画像データを用います。項目は下記の通りです。 

〇基本情報：年齢、性別、身長、体重、BMI、既往歴、喫煙歴、飲酒歴、薬の処方歴、家族構成 

〇診療の情報：受診日、サルコペニア症状の問診票（SARC-F）、サルコペニアの症状出現から来院までの経過

時間、下腿周径、診察時の所見、活動の状況、食事の摂取状況、受診日数、診療に要した医療費、血液検査、

体組成検査、超音波検査、心電図、胸部レントゲン画像、CT 画像、リハビリテーションの治療内容、リハビ

リテーションの評価内容、リハビリテーションの施行回数及び時間、リハビリテーションに伴う合併症発生

状況、栄養指導内容、栄養指導回数及び時間 

＜お問い合わせ窓口＞医療法人社団永生会永生クリニック（東京都八王子市椚田町５８８−１７）  

リハビリテーション科       氏名：新見 昌央  

電話：042-661-7780 

この研究は、医療法人社団永生会の永生会倫理委員会の承認後、永生クリニック院長の研究実施許可を受けて実施

するものです。 

 


