
試食あり

いよいよ夏がやってきました！

年々暑さが厳しくなり

体調管理が難しくなってきましたね

自分の健康を守るため

正しい知識を身につけて

しっかりスタミナを

蓄えていきましょう！

健康教室

内科 健康診断各種予防接種 訪問診療

042-666-1556
参加お申し込みはお電話で

8:30~11:00／14:00~16:30診療受付時間

電話受付時間 月～金曜 9:00~16:30

東京都八王子市寺田町 490（駐車場あり）

クリニック０について詳しくは裏面 ▶

予約制
15名まで

2
血圧降下剤・胃薬・睡眠薬を
内服されている皆様へ

院長 新 博次正しい薬の知識で安全に！

熱中症に負けない！
夏のスタミナ栄養レシピ

13:00 ▶13:30

永生病院
認定栄養ケアステーション
管理栄養士 川口 優子

13:45 ▶14:15

7月30日7月30日7月30日水 13:00

14:15

参加費 無料

講師

講師

クリニック０ 旧リハ室場所

夏
１



外来

内科一般の診療、予防接種等を行っています。風邪や
インフルエンザ等の感染症の診療はもちろん、急に胸が
ドキドキする、息切れがひどい、何となく体調が悪い、
何科にかかれば良いのかわからない等体調に不安があ
る時は、ぜひお気軽にご相談ください。
後方支援病院として永生病院と連携しているほか、症状や
状況に応じて他の医療機関をご紹介することができます。

診断のための検査
各種血液検査を当院にて行うほか、永生
病院と連携しCT・MRI・エコー（超音波）
検査、24 時間心電図、睡眠時無呼吸検
査、肺機能検査、体組成分析、脳波検査等
の検査が受けられます。結果は当院にて
ご説明します。

新 博次 あたらし ひろつぐ

日本循環器学会循環器専門医
医学博士
日本医科大学名誉教授

院長紹介

寺田ショッピングセンター内
寺田センターバス停下車

東京都八王子市寺田町 490（駐車場あり）

グリーンヒル
幼稚園

めじろ台駅方面

グリーンヒル
寺田交差点

法政大学方面

公園

公園

交番

郵便局

クリニックO（ゼロ）

訪問診療

あらかじめ医師が診療の計画を立て、患者さまの同意を
得て定期的に患者さまのご自宅に出向いて診療いたしま
す。永生会の法人内だけでなく、さまざまな施設と連携
して訪問診療をおこなっています。ご利用について、当
院受付またはお電話にてご相談ください。

健康診断

当院では、八王子市の健康診査や一般健康診断、企業健
康診断など、年齢を問わず幅広い健診を提供しています。
健康状態のチェックを希望される方や八王子市から送付
された受診券をお持ちの方、企業や高齢者施設での健康
診断をご検討中の方は、ぜひお気軽にご相談ください。
早期発見・早期治療をサポートし、健康維持のお手伝い
をいたします。

緑に囲まれ、鳥のさえずりが聴こえる穏
やかな環境のクリニックです。地域の
方々に愛される診療所を目指します。

042-666-1556TEL

042-666-1557FAX

zero@eisei.or.jpMAIL

クリニック０

永
生
会
グ
ル
ー
プ

内科
健康診断

各種予防接種
訪問診療


