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永生病院の介護のお仕事ニュース No.２８

委員会活動：排泄委員会

新年度が始まり、永生病院にも真新しい白衣を身に着けた看護師・介護士がさわや
かな風を運んでいます。看護部の委員会もメンバーを一新し、活動がスタートしました。
今回は、介護職に関わりの大きい排泄委員会の活動について紹介します。

介護の仕事を始めたいと思ったら・・・

お問い合わせ
医療法人社団永生会 永生病院
八王子市椚田町５８３－１５ 看護部長室
TEL:042－661－4172 FAX:042－661－4134
E‐mail:kango＠eisei.or.jp https://www.eisei.or.jp

Q1.排泄委員会の構成は？
A1.各病棟で選出された看護師と介護士です。

Q２.排泄委員会の目的は？
A２.統一したオムツ交換ができるように、病棟内でスタッフを指導すること。
オムツからトイレでの排泄に移行できるかなどを検討していくこと。

Q３.具体的な活動は？
A３. 患者様にとって最適な排泄介助ができるように、スタッフを指導しています。

そのために病棟で排泄カンファレンスを行い、個別性を持ってオムツ交換が行える
ように検討します。また、病棟のオムツ使用状況を委員会で報告し、過剰請求が
ないかなどを調べます。

Q4．オムツメーカーである、ユニ・チャームとの連携は？
A4．２か月に１度行われる排泄委員会に出席してもらい、各病棟のオムツ使用状況

の分析・報告をしてもらいます。そのほかに、年２回の排泄研修の協力をお願い
しています。

排泄介助は、患者様にとっては肉体的にも精神的にも負担が大きい介助のひと
つです。排泄委員の活動は、職員の技術の向上だけでなく、患者様ひとりひとりに
合った介助を検討し実践へと導く、入院生活を支える大きな役割を持っています。

春の飾りつけ
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