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超音波検査 を受けられる方へ 

■超音波検査について 

エコー検査ともいい、人間の耳には聞こえない高周波数の音を臓器に発信し、返ってくる反射波を

解析、画像に映し出して病変を調べます。この検査は痛みや、X 線撮影や CT 検査のように放射線

による危険もありませんので、妊婦や赤ちゃんでも安心して受けられます。 

■注意事項について 

腹部超音波検査を受けられる方 

・午前に検査 

  検査当日の朝食は食べないでください。 

 

・午後に検査 

  検査当日の食事は午前 8 時までに済ませてください。 

 

・水分について 

  水(湯)やお茶のみとなります。糖分や油分等が入っているものは飲まないでください。 

 

・トイレについて 

 膀胱などをみるために、尿を貯めておいてください。 

 「ちょっとトイレに行きたいな」くらいがベストです。 

 

腹部超音波検査以外の検査を受けられる方 

・飲食禁止等の必要はありません。 

 

服装について 

検査着のご用意はありません。下記の服装でお越しください。 

 

・心臓、腹部⇒上下が分かれている服装。 

 

・下肢静脈 ⇒ズボン等脱ぎ着しやすい服装。下着一枚程度になって頂き検査します。 

 

超音波を通しやすくするために検査をする部位にエコーゼリーを塗って検査を行います。 

脱ぎ着しやすい服装でお越しください。 

※ご不明な点は、TEL:042-661-5609（永生病院検査科直通）にお問い合わせください。 

 

TEL:042-661-5609

