
〈今月のポイント〉

ソフト食常菜食

・赤飯

・ハモと三つ葉の清汁
・天ぷら盛り合わせ
（エビ、大葉、かき揚げ）
・野菜の炊き合わせ
・卵豆腐
・梨

【お品書き】

〈患者様からの声〉

・品数が多くて彩も綺麗！とても豪華で感動した！
・久しぶりに天ぷらが食べられて嬉しかった！
・卵豆腐がなめらかで美味しかった！

敬老の日のお祝いにちなみ、今回は「赤飯」や「天ぷら盛り合
わせ」を中心に、彩り豊かで特別感のある献立をご用意しまし
た。卵豆腐はなめらかな口当たりで、食べやすい一品に仕上げ
ました。


