
メニュー
＊そうめん
（たまご・カニカマ・オクラ）

＊天ぷら盛り合わせ
（かき揚げ・えび・ナス）

＊ブロッコリーの和風サラダ
＊七夕ゼリー

今月のポイント
そうめんは３種の具材を盛り付け、
彩りよく仕上げました。さっぱりと
食べやすいそうめんに天ぷらを合わせる
ことで満足感を加え、デザートには、
星の形を飾り七夕をイメージした
ゼリーをご用意しました。

患者様の声
＊天ぷらがたくさん乗っていて豪華だね！
＊えびが入っていてうれしかった。
＊そうめんが夏らしくていいね。
＊見た目も鮮やかで美味しかった！
＊ゼリーの星がかわいいね！

常菜食 ソフト食
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