
〈今月のポイント〉〈患者様からの声〉

初冬らしい優しい味わいの洋風メニューをご用意しました。
マカロニグラタンは、鶏肉や野菜をたっぷり使い、食べ応えがある一品と
なっています。サフランライスの鮮やかな黄色が、食卓を明るく彩ります！

・「大好きなグラタンが久しぶりに食べられて嬉しい！」
・「サフランライスの色が綺麗！」
・「冬を感じる豪華な食事だね！」

初冬イベント食

粗刻み食 常菜食

・サフランライス
・コンソメスープ
・マカロニグラタン
・生野菜サラダ
・ほうじ茶プリン

～メニュー～


