
10 月 25日（金） 

実りの秋イベントを実施しました 
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〈献立〉 

秋の茸おこわ 

すまし汁 

焼き秋刀魚の柚子おろしポン酢ソース 

鶏肉と根菜の煮物 

秋の果物（梨・柿） 

（※食形態により、かぼちゃプリン） 

とっても 

秋らしい食事だね！ 

旬の食材がいっぱい！ 

果物 2 種類 

うれしい！ 

ご飯が 

モチモチしている。 

味付けも良いね！ 

～患者様からのお声～ 

かぼちゃの味が 

しっかりする！ 

もっと食べたい。 

こんなに 

美味しいご飯なら 

いくらでも 

食べられる！ 


