
 

9/16（月） 

「敬老の日」のイベント食を実施しました 
 

  

 

～お品書き～ 

赤飯   

赤だし味噌汁 

天婦羅盛り合わせ   

赤魚の粕漬け焼き 

煮物 

厚焼き玉子 

白菜と菊の和え物 

葛まんじゅう（抹茶） 嚥下調整食 

※嚥下調整食とは・・・。 

飲み込み等に配慮が必要な方々のため

に食形態に工夫をしたお食事です。 

 


